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POROZMAWIAJMY O ZDROWIU | NOWYCH ZAGROZENIACH -
SPOTKANIE Z UCZNIAMI W KARSKU

Data publikacji 09.01.2019

Wczoraj w Szkole Podstawowej w Karsku miato miejsce spotkanie w ktérym udziat wzieli,
funkcjonariusz z Komendy Powiatowej Policji w Mysliborzu, przedstawiciel Powiatowej Stacji
Sanitarno Epidemiologicznej w Mysliborzu oraz uczniowie klas siodmych. Tematem jaki poruszano
na spotkaniu byly zagrozenia zwiazane z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W ramach realizowanego przez Policje wspdlnie z Wojewddzka Stacjg Sanitarno Epidemiologiczna programu
edukacyjnego pod nazwa ,,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach", odbyto sie spotkanie uczniéw klas
si6dmych ze Szkoty Podstawowej w Karsku z funkcjonariuszem z Komendy Powiatowej Policji w Mysliborzu oraz
przedstawicielem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Mysliborzu.

Gtéwnym celem programu jest zapobieganie uzywania substancji psychoaktywnych, w szczegdlnosci nowych narkotykdéw
przez osoby miode. W trakcie spotkania z uczniami, poruszano tematyke dotyczaca umiejetnosci podejmowania decyzji
odnosnie wtasnego zdrowia i poczucia odpowiedzialnosci za dokonywane wybory zwigzane ze zdrowiem, ksztattowania
umiejetnosci krytycznego myslenia oraz rozpoznawania i zapobiegania sytuacjom sprzyjajacym sieganiu po substancje
psychoaktywne, zrozumienia przyczyn uzywania substancji psychoaktywnych i czynnikéw sprzyjajacych powstawaniu
uzaleznienia.

W trakcie spotkania, dyskutowano z uczniami na temat zagrozenh oraz skutkéw przyjmowania narkotykéw. W trakcie
pogadanki, oméwiono problematyke uzywania substancji psychoaktywnych w formie prezentaciji.

Spotkanie z uczniami, pozwolito im na zrozumienie istoty zdrowia w wymiarze pozytywnym, jako podstawowego zasobu
cztowieka do realizacji réznych celéw i prawidtowego funkcjonowania w réznych sferach zycia, oraz zwiekszyto
$Swiadomos$¢ w dziedzinie zagrozeh czyhajacych w dzisiejszym Swiecie na mtodego cztowieka.
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